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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei
in cadrul editiei procedurii Q?erationale.
1 tatinl etaiel protecil operalionate.
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Nr. | Elemente Numele si Functia _| Data [ Semnitura
dlo | privind prenumele o DR

_responsabilitati S
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2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia in IData de la care se aplica
" Componenta revizuiti |Modalitatea revizieiprevederile editiei sau
Nr. Crt. cadrul editie C e e
reviziei editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1
2.2.

4. Scopul procedurii.

4.1.Descrierea modului de curatenie si dezinfectie zilnica si generala in bufetele sectiilor ale IMSP Institutul
de Medicinad Urgenta.

4.2 Mentinerea unui mediu curat si bine aerisit cu reducerea riscului toxicoinfectiei alimentare.
4.3.De asemenea stabileste regulele si responsabilitatile pentru aplicare.

5. Domeniul de aplicare a procedurii.
Prevederile prezentei proceduri se aplica de catre bufetiere, care sunt nemijlocit implicate in procesul de
curatenie si dezinfectie generala in Bufetele si frigiderile sectiei, , noptierile din IMSP IMU .

6. Documente de referinta aplicabile procedurii operationale
6.1 Reglementiri internationale:

- Regulamentul (CE) nr.852/2004 al Parlamentului Europian privind Igiena Alimentara.
- ISOO 22000 Sistemul de Managiment al Sigurantii Alimentare
6.2 Reglementari nationale:

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr1761/2021 din 03.03.2010 ,,Privind asigurarea curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private”;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 672 din 09.08.2024 ,,Cu privire la aprobarea Ghidului pentru prevenirea
st controlul infectiilor in institutia medico-sanitard spitaliceasca”;

- Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 749 din 11.09.2024 ,,Cu privire la supravegherea, prevenerea si controlul
infectiilor asociate asistentelr medicale”.

6.3 Reglementiri secundar

- Plan anual de masuri profilactice pentru prevenirea intoxicatiilor alimentare in IMSP Institutul de Medicina
Urgenta;
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- Dispozitia IMSP Institutul de Medicind Urgentd nr. 14 din 22.05.2024 cu privire la aprobarea si
implementarea in cadrul spitalului a procedurii de sistem ,,Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea

medicala”,

6.4 Reglementari interne

editia 2.

- Regulamentul de functionare al IMSP Institutul de Medicina Urgenta.

- Dispozitia IMSP Institutul de Medicind Urgentd nr. 18 din 26.06.2024 cu privire la aprobarea si
implementarea 1n cadrul spitalului a procedurii operationale ,Respectarea igienei mainilor de catre
personalul medical”, editia 1, revizia 1.

- Dispozitia IMSP Institutul de Medicina Urgenta nr. 29 din 10.09.2024 cu privire la aprobarea si
implementarea in cadrul spitalului a procedurii operationale ,,Curdtenia si dezinfectia incaperilor

institutiei”,

editia 1.

7.Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.

7.1. Definitii ale termenilor:

Nr. Crt.

Termenul

Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul

7.1.1.

Curatenie

Metoda de decontaminare a suprafetelor, obiectelor prin care se
indeparteaza odata cu praful si substantele organice si o parte din
microorganisme, utilizind detergenti, produse de Intretinere a curatenie.

7.1.2. |Dezinfectie

Metoda de distrugere a microorganismelor patogene de pe suprafete,
obiecte utilizind dezinfectantul.

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt. | Abrevierea Termenul abreviat
7.2.1. IMSP IMU IMSP Institutul de Medicina Urgenta
7.2.2. IAAM Infectii asociate asistentei medicale
7.2.3. MS Ministerul Sanatatii
7.2.4. CC Consiliul Calitétii

8. Descrierea procedurii
8.1. Generalitati
Pentru a realiza o curdtenie si dezinfectie generala in bufete la nivelul cerintelor spitalul utilizeaza:

personal instruit;
detergenti si dezinfectanti certificati Tn modul stabilit;

analiza microbiologica clasica;

e evaluarea globala a procesului de curatenie si dezinfectie;
Echipamentele sunt mentinute Intr-o stare care sd permitd facilitarea procedurilor de curdtenie si

dezinfectie.

Curatenia este necesard pentru:

e aindepdrta bacteriile si materialele in care bacteriile se pot dezvolta;

e aindeparta materialele care Incurageaza infectarea cu paraziti;

e areduce riscul contamindrii cu meteriale straine;
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e aasigura un mediu de lucru placut si sigur;
e apromova o imagine favorabild pentru pacienti;

e ase pune de acord cu legislatia;

8.2 Documente utilizate

- Instructiuni interne privind modul de utilizare a substantelor dezinfectante;

- Registrul de evidenta a efectudrii curateniei generale;

- Procese verbale ale vizitelor serviciului epidemiologic 1n sectii si subdiviziuni;
- Registru de inregistrare a lavajelor;

8.2.1 Lista si provenienta documentelor

8.2.2 Continutul si rolul documentelor
Toate documentele sunt anexate la procedura.

8.2.3 Circuitul documentelor

- Laborantul informare —Epidemiologul informare— Secretarul consiliului calitatii

- Secretarul consiliului calitatii—Seful sectiei informare — as.superioara informare —sora economa
informare— bufetiera aplicare.

8.3 Resurse necesare
8.3.1 Resurse materiale:
a) imbracaminte marcata (halat de lucru, manusi de cauciuc,masca);
b) detergent, substanta dezinfectanta;
c) gel pentru vesela;
d) mese curate;
e) galeata si mop marcate;
f) recipiente marcate pentru solutii;
g) vase pentru mese;
h) scara;
I) saci negri pentru deseuri menajere;
8.3.2 Resurse umane
v' bufetiere;

8.3.3 Resurse financiare
Anual sunt calculate si prevazute in planul institutiei resursele necesare pentru procurarea tuturor
materialelor pentru curatenie si dezinfectie.

8.3.4 Resurse nemateriale
Instruirea bufetierilor privind respectarea procedurii si aplicarea corecta a instructiunilor privind
utilizarea dezinfectantilor.

8.4 Modul de lucru
Curatenia si dezinfectia in bufete este efectuatd de catre bufetiera, respectandu-se succesiunea
activitatilor pas cu pas a procedurii.
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8.4.1 Planificarea operatiunilor si actiunilor activitatii

Curatenia si dezinfectia generala nu mai rar de o data in 7 zile si la necesitate.
Curatenia si dezinfectia zilnica dimineata inaine de a incepe ziua de lucru si dupa fiecare portionare a

produselor alimentare.

8.4.2 Derularea operatiunilor si actiunilor activitatii
Curitenia si dezinfectia generala

— Bufetiera se echipeaza corespunzator (halat, manusi, masca);

— Se deschide fereastra pentru aerisire;

— Se pregateste substanta sol. apa + praf de spalat apoi sol. dezinfectanta in vase marcate pentru suprafete;

— Se pregétesc sol. apd + praf de spalat apoi sol.dezinfectanta pentru dezinfectarea podelelor;

— Se aranjeazd mobilierul in mijlocul salii pentru asigurarea accesului la pereti;

—Cu o mesa curatd imbibata in sol.apa + praf de spalat apoi sol. dezinfectanta se prelucreaza suprafata mesei
de lucru, a raftului pentru pastrarea veselei, cratitelor;

— Se prelucreaza apoi suprafata frigiderului, dulapurilor, pervazului de la geam, minerul usii;

— Se prelucreaza suprafata chiuvetelor cu diverse paste de curatat, dupa clatire se prelucreaza cu substanta
dezinfectanta;

— Se prelucreaza podeaua prin spéalare cu sol. apa + praf de spalat apoi se dezinfecteaza,

— Se lasa conform timpului de expozitie;

— Se schimba sacii colectori pentru deseuri;

—Se pune in cos un nou sac de plastic pentru deseurt;

— Se asteaptd pind cind se usuca suprafetele apoi mobilierul se aranjeaza la loc;

—Dupa terminarea operatiunilor ustensilele utilizate pentru curatenie se spala si se dezinfecteaza;

—Dupa finisarea curateniei si dezinfectiei generale in bufet se notifica efectuarea procesului in registrul de
curatenie generald;

Curatenia si dezinfectia zilnica

— Bufetiera se echipeaza corespunzator (halat, manusi, masca);

— Se deschide fereastra pentru aerisire;

— Se pregdteste substanta sol. apa + praf de spalat apoi sol. dezinfectanta in vase marcate pentru suprafete;

— Se pregétesc sol. apd + praf de spalat apoi sol.dezinfectanta pentru dezinfectarea podelelor.

—Cu o mesa curata imbibata in sol.apa + praf de spalat apoi sol. dezinfectanta se prelucreaza suprafata mesei
de lucru, a raftului pentru pastrarea veselei, cratitelor;

— Se prelucreaza apoi suprafata frigiderului, dulapurilor, pervazului de la geam , minerul usii;

— Se prelucreaza suprafata chiuvetelor cu diverse paste de curatat, dupa clatire se prelucreazd cu substanta
dezinfectanta;

—Se prelucreaza podeaua prin spalare cu sol. apa + praf de spalat apoi se dezinfecteaza,

— Se lasd conform timpului de expozitie;

— Se schimba sacii colectori pentru deseuri;

—Se pune in cos un nou sac de plastic pentru deseurt;

—Dupa terminarea operatiunilor ustensilele utilizate pentru curdtenie se spala si se dezinfecteaza;
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Tratarea veselei si a tacimurilor

— Tratarea veselei si a tacimurilor trebuie efectuata separat;

— Se efectueaza inlaturarea mecanicd a resturilor de bucate si spalarea veselei in prima cada cu solutie de
detergent la temperature apei 50 °C;

—1In a doua cadi cu substantd dezinfectantd cu expozitia 30 min, termenul de valabilitate a solutiei de lucru
24h din momentul prepararii;

—In a treia cadi are loc clatirea veselei cu apa caldi in flux cu temperature nu mai mica de 65 °C;

—In bufetul sectiei psihoftiziatrie vesela se sterilizeaza suplimetar prin autoclavare;

—Buretele pentru spalarea veselei si lervetelele pentru stergerea meselor dupa folosite se fierb timp de 15
minute sau se scufunda in solutie dezinfectanta;

—Dupa fiecare distribuire a bucatelor se efectueaza o dereticare minutioasa a incaperilor bufetelor din sectii cu
utilizarea substantelor dezinfectante;

—Obiectele de dereticare dupa tratarea dusamelelor se cufunda in solutie dezinfectanta in aceiasi capacitate
care s-a folosit pentru dereticare , apoi se clatesc in apa si se usuca;
ATENTIE!!!

La intrarea in bufetul pentru a proportiona alimentele, bufetiera din sectie se va echipa cu echipamentul

de protectie pe care il va purta numai in aceasta incapere.

Inainte de distributia alimentelor bufetiera obligator isi va spala miinele.
8.4.3 Valorificarea rezultatelor activitatii

— imbunatatirea controlului sanitaro-igienic si antiepidemic;
— asigurarea controlului infectiilor nosocomiale si de securitate a pacientului si a personalului ;
— dare de seama periodica si anual;

9. Responsabilitati si raspunderi in derularea activitatii.

9.1 Responsabil de proces-bufetiera
9.2 Echipa de proces:

» Directorul aproba resursele materiale si financiare pentru realizarea eficienta a curateniei.

» Seful sectiei verifica periodic starea de igiend a echipamentelor, suprafetelor de lucru si pardoselelor.
Instrueste personalul  asupra metodelor de efectuare a curdteniei. Monitorizeazd periodic
efectivitatea curateniei.

» Asistenta superioara pune la dispozitie dezinfectantele necesare si verificd starea de curitenie a
echipamentelor,suprafetelor de lucru si pardoselelor, dupd efectuarea curdteniei si dezinfectiei.
Instruieste personalul pentru efectuarea corecta a curdteniei si dezinfectiei.

» Sora economa, pune la dispozitie toate materialele de menaj necesare.

» Bufetiera sub indrumarea asistentei superioare efectueaza curatenia si dezinfectia zilnica si generala
conform procedurii date.

» Epidemiologul instrueste periodic personalul asupra modului de folosire a substantelor de curatenie
si dezinfectie, raporteaza despre rezultate investigatiilor vicedirectorului.

» Laborantul preleveaza lavajele periodic si la necesitate, efectueaza investigatiile microbiologice a
lavajelor si raporteaza despre rezultate epidemiologului.
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Pct. 10. Anexe, inregistrari, arhivari:

Nr. Denumirea Arhivare
Elaborat Aprobat Nr.exem Difuzare Alte
crt. anexei plare loc |duratal
0 1 2 3 4 5 6 7 8
1 [Registre de evidenta a |Conform ord.MS |MS Toate sectiile si
efectudrii curateniei  |nr.630 din subdiviziunile
generale 08.08.2016
2 [Instructiuni interne  [Serviciul sanitar |[Vicedirector Toate sectiile si
privind modul de epidemiologic medical subdiviziunile
utilizare a substantelor
dezinfectante,
11. CUPRINS:c
Numarul
componentei in Denumirea componentei Pag
cadrul procedurii din cadrul procedurii operationale
operationale
1 Coperta 1
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7 Descrierea procedurii 4-8
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